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Nuestro objetivo

Promover actividades deportivas,
recreativas y culturales a fin de mejorar
las relaciones personales y familiares
logrando la integracion social del grupo
en el entorno del barrio y la ciudad.

Como aprovechar mejor mi
tiempo libre:

7 consejos e ideas claves
1.Haz una lista de planes. ...
2.0rganizate. ...
3.Despréndete de la pereza. ...
4.Propon(te) planes realistas. ...
5.Busca nuevos hobbies, retos o

intereses. ...

6.Atrévete a probar cosas nuevas. ...
7.Vigja. ...
8.Conoce a gente aftn a tus intereses.

Grupos AsoPere

| puedes hacer parte de uno o wvarios
grupos de Ocio vy tiempo libre de

"AsoPere"

e Peregrinos F.C

e Peregrinos Bike
e Coro

e Grupo Esperanza

Instituciones de tiempo libre

e Centro de Tiempo Libre de
Cantalobos (Las Fuentes) Av. Miguel
Servet, 57 Telf. 976 724 023

e Centro de Tiempo Libre
Esbarizaculos C/Alvira Lasiera, 4
Telf. 876 166 737

e Casa de Juventud Las Fuentes.
C/Florentino Ballesteros, 8
Telf. 976 496 751

e Asociacion grupo Scouts D ACHER
296 C/ Leopoldo Romeo, 24.
Telf. 976 592 939

Agrupacion  Deportiva  Nuestra
Seriora del Portal del barrio Las
Fuentes, C/Gascon y Marin 5, Telf.
976 295 921

Asociacion ~ Deporte  Escolar vy
Solidario-ASDES, C/Miguel Sevet, 19,
ofc. 2 Telf. 609 565 356.

Las Fuentes Club de Ajedrez. C/
Flrian Reyes, 13. Telf. 976 294 482.
CIJAP Centro de Informacion Juvenil
del Ayuntamiento de Zaragoza. C/
Los Morianes, Plaza San Carlos, 4
Telf. 976 721 818

Club de Futbol Santo Domingo
Juventud. C/Fray Luis Urbano, 8l.
Telf. 976 596 721

Club Patin Saragusta. C/ Miguel
Servet. 47, Telf. 655 906 1787.

Escuela Ciclista Zaragoza.

C/Amistad, 5. p, 4-1
Telf. 609 121 006

Grupo de Pesca del Hogar del
Pensionista, Las

Cardenal Cisneros, 9.
Telf. 976421 895.

Fuentes. C/




